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 社会福祉法人 邦知会 

 

令和 ６年度 キャリアアップスクール  

介護職員初任者研修課程 

     実 施 要 綱 

 

研修の概要 

    多様化する高齢者等へのニーズに対応するために、関係法令に基づいて所定の研修を修

了し、必要な知識と技術を有す福祉の担い手を養成するものです。 

 

１． 趣旨・目的 

万が一、介護が必要となっても、今までと変わらない生活をおくることは、誰もが願うものです。

この思いに少しでも寄り添いながら、「専門性の高い技術」と「豊かな感性」を養い、資格の取得

後は、職業として高齢者や障害者、そして地域の人々に「安心」が提供できる人材となっていた

だくことを目的としております。 

 

２．主 催  社会福祉法人 邦知会  

        群馬県桐生市広沢町６丁目３０７－３ 

  

３．実施期間  

令和 ６年８月１９日（月）～令和 ６年１２月９日（月） 

（※試験結果等の都合により修了期間が変更になる場合があります） 

 

４．研修会場 

   社会福祉法人 邦知会  

   ・サービス付き高齢者向け住宅 グレイス広沢内 

    群馬県桐生市広沢町 6 丁目３０７－１１ 

・特別養護老人ホーム ハーモニー広沢内  

    群馬県桐生市広沢町６丁目３３２－１ 

   

５．受講定員 

 ２０人 

 

６．受講対象 

     １及び２の両方に該当される方 

１．桐生市及び隣接する市町村に住所を有する方。 

      ２．介護職員初任者研修資格取得後、地域福祉向上に貢献できる方。 
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７．研修カリキュラム（日程は別紙１のとおり，講師等の都合により変更になる場合があります） 

 通学制による （講義８５時間  演習３７時間  実習８時間   計１３０時間） 

 ※生活援助従事者研修課程については、行っておりません。 

 

８．講座修了の認定方法及び修了証明書の交付 

    講義及び演習 ： 全出席。出欠簿により確認します。 

（遅刻・早退は欠席とみなし，１日でも欠席すると修了になりません。但し、  

やむ得ない事情による場合は、補講を行う場合があります。） 

               知識・技術等の修得度を評価する筆記試験を行います。   

               （習得が十分でない場合には、再評価を行う場合があります。） 

実    習 ：  実習施設の実習修了報告書により修了確認します。 

上記の講義・演習・実習を満たした者について，修了証明書を発行します。 

     

９．受講料 

全日程受講の場合 ： １０，０００円（テキスト代金別） 

＊ 本学規定の受講料基準額は，別紙２を参照下さい。 

＊ 講義開始後のキャンセルについて，一切返金いたしません。 

＊ 講義料・実習費用を含みます。（テキスト代 ￥７，１２４は別途頂きます。） 

＊ 補講に関する料金は別途負担となります。 

＊ 実習に要する交通費，食事代等は受講生の負担となります。 

＊ 受講決定通知が届きましたら、８月５日～８月１２日の間に直接、邦知会本部（グレイス

広沢内）へ現金をご持参ください。 

 

10．申し込み方法 

受講希望者は所定の受講申込書を作成し、邦知会本部（グレイス広沢内）へ直接お申し

込みください。なお、所定用紙は本部にご用意しております。 

      一部受講免除の対象となる方は、介護業務従事経験者（介護に関する実務経験の期間

が、研修開講日時点で３ヶ月以上あり、かつ従事日数が４５日以上ある者。勤務形態及び

１日の勤務時間数は問わない。）免除内容は、実習を行う科目のうち、実習部分。 

      一部受講免除を希望される方は実務経験証明書を提出してください。 

      なお、生活援助課程修了者に対する免除は科目時間を分けていないため、受講の免除

は行っておりません。  

      ※応募多数の場合は、厳正なる手続きをもって受講を確定いたします。 

 

11．申し込み期間 

    令和６年７月 1 日（月）～７月３１日（水） 受付時間９：００～１７：００ 

 

12．その他 

実習等により知り得た個人の情報については，研修中のみならず研修終了後においても守

秘義務の責務が課せられます。 
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13．担当・問い合わせ 

社会福祉法人 邦知会 法人本部事務局 （グレイス広沢内） 

（〒３７６-００１３ 桐生市広沢町６丁目３０７-１１） 

 

○電話等によるお問合せ 

社会福祉法人邦知会 法人本部事務局  担当＝中島・松村 

  TEL ０２７７－５３－１１４０ /  FAX ０２７７－５３－７３７４ 

 

○電子メールによるお問合せ 

氏名，連絡先，ご用件を明記の上、grace@houchikai.or.jp に送信してください。 

 

ア ク セ ス 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【公共交通機関をご利用の場合】 

JR 両毛線桐生駅からおりひめバスで３０分 

東武鉄道新桐生駅からおりひめバスで３０分 「ユートピア広沢」下車徒歩１分 

JR 両毛線小俣駅からタクシーで１０分 

 

【自家用車でお越しの場合】 

研修期間中は、施設内の指定された駐車場を使用していただきます。 

グレイス広沢 

ハーモニー広沢 

ユートピア広沢 

サンフラワー広沢 

サンロイヤル広沢 
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   介護職員初任者研修 令和 ６年度 研修日程      別紙１ 

月 日 曜日 時  間 教 科 名 

8/19 月 
17：00～21：20   

(休憩１０分×２回) 

開講式・研修オリエンテーション（1ｈ） 

職務の理解（3ｈ） 

8/21 水 18：20～21：30(休憩１０分) 職務の理解（3ｈ） 

8/23 金 18：20～21：30(休憩１０分) 介護における尊厳の保持・自立支援①（3ｈ） 

8/26 月 18：20～21：30(休憩１０分) 介護における尊厳の保持・自立支援②（3ｈ） 

8/28 水 18：20～21：30(休憩１０分) 介護における尊厳の保持・自立支援③（3ｈ） 

8/30 金 18：20～21：30(休憩１０分) 介護の基本①（２ｈ）介護の基本②（１ｈ） 

9/2 月 18：20～21：30(休憩１０分) 介護の基本③（２ｈ）介護の基本④（１ｈ） 

9/4 水 18：20～21：30(休憩１０分) 介護・福祉サービスの理解と医療との連携①（3ｈ） 

9/6 金 18：20～21：30(休憩１０分) 介護・福祉サービスの理解と医療との連携②（3ｈ） 

9/9 月 18：20～21：30(休憩１０分) 介護・福祉サービスの理解と医療との連携③（3ｈ） 

9/11 水 18：20～21：30(休憩１０分) 介護におけるコミュニケーション技術①（3ｈ） 

9/13 金 18：20～21：30(休憩１０分) 介護におけるコミュニケーション技術②（3ｈ） 

9/18 水 18：20～21：30(休憩１０分) 老化の理解①（３ｈ） 

9/20 金 18：20～21：30(休憩１０分) 老化の理解②（３ｈ） 

9/25 水 18：20～21：30(休憩１０分) 認知症の理解①（1ｈ） 認知症の理解②（2ｈ） 

9/27 金 18：20～21：30(休憩１０分) 障害者の理解①②③（各１ｈ） 

9/30 月 18：20～21：30(休憩１０分) 認知症の理解③（2h） 認知症の理解④（１ｈ） 

10/2 水 18：20～21：30(休憩１０分) こころとからだのしくみと生活支援技術（3ｈ）講義 

10/4 金 18：20～21：30(休憩１０分) こころとからだのしくみと生活支援技術（3ｈ）講義 

10/7 月 18：20～21：30(休憩１０分) こころとからだのしくみと生活支援技術（3ｈ）講義 

10/9 水 18：20～21：30(休憩１０分) こころとからだのしくみと生活支援技術（3ｈ）講義 

10/11 金 18：20～20：30(休憩１０分) こころとからだのしくみと生活支援技術（2ｈ）講義・演習 

10/16 水 18：20～21：30(休憩１０分) こころとからだのしくみと生活支援技術（3ｈ）講義・演習 

10/18 金 18：20～20：30(休憩１０分) こころとからだのしくみと生活支援技術（2ｈ）講義・演習 

10/21 月 18：20～21：30(休憩１０分) こころとからだのしくみと生活支援技術（3ｈ）講義・演習 

10/23 水 18：20～20：30(休憩１０分) こころとからだのしくみと生活支援技術（2ｈ）講義・演習 

10/25 金 18：20～21：30(休憩１０分) こころとからだのしくみと生活支援技術（3ｈ）演習・演習 

10/28 月 18：20～21:３０(休憩１０分) こころとからだのしくみと生活支援技術（3ｈ）講義・演習 

10/30 水 18：20～21：30(休憩１０分) こころとからだのしくみと生活支援技術（3ｈ）演習 

11/1 金 18：20～20：30(休憩１０分) こころとからだのしくみと生活支援技術（2ｈ）講義･演習 

11/6 水 18：20～21：30(休憩１０分) こころとからだのしくみと生活支援技術（3ｈ）講義・演習 



- 5 - 

 

11/8 金 18：20～20：30(休憩１０分) こころとからだのしくみと生活支援技術（2ｈ）演習 

11/11 月 18：20～21：30(休憩１０分) こころとからだのしくみと生活支援技術（3ｈ）講義･演習 

11/13 水 18：20～21：30(休憩１０分) こころとからだのしくみと生活支援技術（3ｈ）講義･演習 

11/15 金 18：20～21：30(休憩１０分) こころとからだのしくみと生活支援技術（3ｈ）講義・演習 

11/18 月 18：20～20：30（休憩１０分） こころとからだのしくみと生活支援技術（2ｈ）講義･演習 

11/20 水 18：20～21：30(休憩１０分) こころとからだのしくみと生活支援技術（3ｈ）講義・演習 

11/22 金 18：20～21：30(休憩１０分) こころとからだのしくみと生活支援技術（3ｈ）講義 

11/25 月 18：20～20：30(休憩１０分) こころとからだのしくみと生活支援技術（2ｈ）演習 

11/27 水 18：20～21：30(休憩１０分) こころとからだのしくみと生活支援技術（3ｈ）演習 

11/29 金 18：20～21：30(休憩１０分) こころとからだのしくみと生活支援技術（3ｈ）演習 

12/2 月 18：20～21：30(休憩１０分) 
こころとからだのしくみと生活支援技術（2ｈ）演習 

実習オリエンテーション（1ｈ） 

12/4 水 
8：30～17：30（休憩１時間） 

9：00～18：00（休憩１時間） 
実習(8h) 

12/6 金 18：20～21：30(休憩１０分) 振り返り①（3h） 

12/9 月 18：20～20：30(休憩１０分) 
振り返り②（1h） 

筆記試験等（1h） 

12/11 水 18：20～21：30(休憩１０分) 予備日 

12/20 金 18：20～19：20 修了式 
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別紙２ 

介護職員初任者研修受講料基準額 

 

社会福祉法人 邦知会 

 

  

本法人が開講する介護職員初任者研修について，受講する場合は次の基準額により受講料を

徴収するものとする。 

                                          

■全日程受講料  １０，０００円（研修テキスト代金別） 

内訳  

講師代及び事務手数料 １０，０００円 

 

          別途研修テキスト代金 

研修テキスト代金 ７,１２４円（介護職員初任者研修テキスト 

                  長寿社会開発センター発行全３巻 ） 

          

              

 

 

 

 

 

 


